
日時：9/27(土）午後1時～2時
テーマ： 介護者のための

配食べんとう 試食会

会場：

池尻まちづくりセンター２階
問い合わせ

池尻あんしんすこやかセンター
(池尻地域包括支援センター）
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池尻介護者の会

令和7年(2025年）

●申し込み
9/24(水）までに電話または来所

●当日 保険代33円集金します
●定員 10名

食欲がなかったり、固い物が苦手な方へ毎日食事を用意する
ことは大変なことです。介護者の体調不良時の介護負担軽減や
食事づくりのヒントになればと思い、試食会を開催します。見た
目、味、栄養、値段等実際に試してご検討ください。（アレルギー
対応なし）


