
小規模多機能ホーム三宿便り ５月号
107号 令和7年 5月5日 発行

桜が終わり、送迎車から見える、つつじが満開に

なっているのを皆さん楽しみにしてくださっていま

す。春はお花がたくさん咲き始めるので、毎日お散

歩に行っても飽きませんね。5月は地域でのイベン

トなどもありますので、そちらのご様子もお届けで

きましたらと思います。

管理者 小松

予備のマスクご持参のお願い

現在も、コロナウィルス・インフル

エンザの感染が流行しています。引

き続き、ホームではマスク着用のお

願いをしています。また、汚れてし

まうこともございますので、連絡袋

に必ず、予備のマスクのご用意をお

願い致します。

このお便りには撮影のため、一時的にマスク

を外していただいた写真もあります。

お花見



ボッチャ風ゲームで楽

しまれている光景です。

皆さまボールのコント

ロールが良いので、

ビックリしました。

対決！ 白熱！

いつまでも元気でい

られるように、毎日

１回は軽い体操や運

動のレクリエーショ

ンを取り入れ、無理

なく楽しく体を動か

していただいており

ます。


