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最近は日が暮れるのも早くなり、夜は、寒さを感じるほどの時期になってまいりました。

気温の差が大きくなると体調を崩しやすくなるので注意が必要です。

体温調節でき、脱ぎ着出来るような上着をご持参いただくと便利かと思います。

また、この季節は台風シーズンでもあります。送迎時間などで皆様にご迷惑お掛けす

る事もあるかと思いますがご理解ご協力お願いいたします。

9月は、敬老会が行われ、色々な催し物に参加され楽しまれてらっしゃいました。

人生の先輩方に教わることも多い毎日ですが、皆様がこれからも健やかに楽しい毎日

を送って頂けるように願っております。

管理者 中澤

お誕生日おめでとうございます。

バースデーカードを持ってとてもいい

笑顔ですね！！

これからも宜しくお願いします。

敬老会に向けて準備を皆さんに手伝っ

ていただきました。当日のご様子はま

た来月、お楽しみに！！！



※撮影の際はマスクを外しています。

秋らしく、紙で素敵なぶどう園を作りました。食

欲の秋とは言いますが、皆さん食べすぎには

気をつけましょうね！！

実りの秋


