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本格的な夏の到来を迎え、猛暑の季節となります。蒸し暑い日が続きますので、利

用者、家族の皆さん、体調にはくれぐれも気をつけて下さい。デイホーム三宿では、

6月も皆さん元気に活動されました。

日々のレクリエーション

←バランスゲーム

牛乳パックを、積み重ねる

ゲームです。長時間集中し

て、参加される利用者もい

らっしゃいました。

←言葉遊び

平仮名が書かれた札を組

み合わせて、「ねこ」等の

言葉を作る遊びです。札

が少なくなる終盤は、難易

度が上がるので、スタッフ

と一緒に行いました。

6月19(日)に「家族会」が催されま

した。家族の皆さんが、日々の介護

で悩んでいる事や、独自に工夫さ

れている事などを共有しました。利

用者のご自宅での様子を知ること

が出来ましたので、今後の支援に

役立てていけたらと、考えています。

家族会



こうれいきょう
ホームページ

写真みてね！

6月のレクリエーション

壁面カレンダーは、ひまわりとセミのカレンダー

を皆に作って頂きました。ひまわりを貼りつける

場所や、セミの色合いは、全体のバランスを見

て、皆で決めました。色鮮やかな、真夏に、

ぴったりの作品に仕上がりました。↓

デイで行っている活動を、ホームページ ブログに掲載しています。検索デイホーム三宿

お知らせ

2022年6月は、デイホーム三宿で

従事する職員（介護職、看護師、運

転手）の、新型コロナウイルス抗原

検査を実施しました。検査した結果、

職員全員の陰性が確認されました

ので、ここにご報告致します。デイ

ホーム三宿では、今後も感染予防

に努めてまいります。感染を広げな

い為にも、ご家族の体調不良も、ご

連絡下さい。

レクリエーションを行う午後は、気温

が高くなる日も増えてきました。レク

リエーション中の水分補給も、適宜

行っています。↓



「歌の会」

歌集以外の曲のリクエストにも、快

く答えて下さいました。

6月生まれの方ボランティアさんによる活動

「リトミック」

夏の雨を連想させる曲を、皆で歌

いました。

「サクマタカシ マジックショー」

アッと驚くマジックを、沢山披露し

て下さいました。
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回想法など、認知症ケアに必要なプログラムを取り入れながら、デイの中だけの活動

にこだわらず、地域に積極的に出かけるよう心がけています。

活動は、ご利用者様の個人のプログラムが中心となりますので、予定は変更する場合

もございます。ご理解ください。


