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明けまして、おめでとうございます。

新たな年を迎え、皆様にとってご多幸がありますよう、お祈りいたしております。

さて、デイホーム三宿の１２月は、日々のレクリエーションに加え、「クリスマス会」や、

令和３年の干支である「うしの干支作り」等、様々な活動を行いました。

日々のレクリエーション

デイで行っている活動を、ホームページ ブログに掲載しています。検索デイホーム三宿

←その他のレクリエー

ション

皆さんに楽しんで参

加して頂けるように、

日々工夫しています。

新年あけましておめでとうございます。

みなさまは、どのような新年を迎えられたでしょうか。

昨年はコロナで始まり、コロナウィルスとの対応に追われた日々であったと思います。

皆さまの協力を得ながら手洗いやマスクの着用、換気や消毒、アクリル板パネルの

活用など可能な限りの予防策を講じてきました。まだ終わりは見えていないですが、

ワクチンや治療薬のニュース等も聞こえてきています。お花見や、外出行事のでき

る日を待ちながら今を乗り切りたいですね。

社会福祉法人 こうれいきょう 施設長 近藤 みつる

←クリスマス会準備

デイホーム内も、当日

に向けて模様替えを

しました。皆さんの協

力を得て、賑やかな

飾り付けが出来まし

た。



クリスマス会を、皆で楽しみました。参加者全員で記念撮影を行った後は、ス

タッフより、「オカリナ演奏」、「フルート演奏」、「ソーラン節」等を披露しました。ア

ンコールも頂き、盛り上がりました。「ジングルベル」や「赤鼻のトナカイ」等のクリ

スマスソングでは、スタッフが踊り、利用者には歌って頂きました。最後に、サン

タクロースから素敵なプレゼントもあり、賑やかな一日になりました。

12月のレクリエーション

坂巻です。
皆様と笑顔で楽しい時間を

過ごせるよう、これまでの介

護の経験を活かして、日々学

び、努力して参ります。よろし

くお願い致します。

新入職員のご紹介



ボランティアさんによる活動

「サクマ タカシ マッジクショー」

クリスマスのマジックを披露して下

さいました。今月も、沢山の笑いと

驚きを、届けて下さいました。

「リトミック」

「赤鼻のトナカイ」等の、クリスマス

ソングを皆で歌いました。

12月生まれの方

新しい年を迎え、皆さまがデイホーム三

宿で使用している「歯ブラシ」を新しくし

たいと思います。ご希望の方は、通所

日に連絡帳袋に入れて下さい。新しい

ものと差し替えます。

お知らせ
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回想法など、認知症ケアに必要なプログラムを取り入れながら、デイの中だけの

活動にこだわらず、地域に積極的に出かけるよう心がけています。

活動は、ご利用者様の個人のプログラムが中心となりますので、予定は変更する

場合もございます。ご理解ください。

お知らせ
感染症対策の為、しばらくの間、外出

イベントは控えさせていただきます。


