
（申し込み・問い合わせ先）

池尻あんしんすこやかセンター
電話:03-5433-2512

※あんしんすこやかセンターとは、世田谷区が設置している福祉の相談窓口です。

考えていますか「もしもの時のこと」
ACP(人生会議)ってなんだろう？

～10年後の自分らしい暮らし方～

日 時 令和6年1月13日(土)午前10時～11時

会 場 せたがや がやがや館3階会議室B（裏面参照）

定 員

池尻あんすこ劇団
がわかりやすく解説します！

池尻内科クリニック 吉田 茂 医師

対 象

※1月10日（水）までご連絡ください。

無料

※当日、体調が悪い方はご遠慮ください。

講 師

参 加 費

65歳以上区民とその家族（予約制）

池尻あんしんすこやかセンター（地域包括支援センター）
地区連携事業 いきいき講座

世田谷区
委託

20名
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