
今日からできる！誤嚥性肺炎予防

近年良く耳にする、高齢者に多い誤嚥性肺炎。

「どんな肺炎？」 「なぜ起こる？」 「どうしたら防げる？」

皆さんの疑問に専門家が分かりやすくお答えします。

令和3年2月16日(火)
午後2時～3時 (受付時間 午後1時30分)

日時

場所 若林複合施設3階 活動フロアー
(住所：世田谷区若林1-34-2）

講師 言語聴覚士 真岡 こずえ氏(ソフィア訪問看護ステーション)

先着10名(定員になり次第締め切りさせていただきます。)定員

無料参加費

対象者 若林・三軒茶屋地区在住の65歳以上の方

【お申込み・問い合わせ先】
若林あんしんすこやかセンター
電話 03-5431-3527
FAX 03-5431-3528 
あんしんすこやかセンターは身近な福祉の相談窓口です。

世田谷区委託 若林あんしんすこやかセンター (主催)

令和2年度 第2回 いきいき講座

新型コロナウィルス感染防止の取り組みを
行いながら開催します。

必ずマスク着用

＊新型コロナウィルス感染症の状況によっては、中止に
なる場合もございます。あらかじめご了承下さい。


