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３月２３日発行

この４月号が皆さんのお手元に届くころには、「桜の便り」も届いているかもし

れません。お花見に出かけたり、美味しい桜餅を食べたり、春はワクワクの季節

でもあります。

デイホーム池尻でも、新しい季節を迎え、皆さんがワクワクするような企画を考

えています。

いつもの利用日じゃなくても、楽しそうなレクの日には、臨時でもご利用いただ

けますので、ぜひ、お待ちしております。 （河合）

折り紙をちぎって貼る、色を塗る、お花をつくる…
みんなで作業を分担してかわいいお雛様の壁面飾りを制作。
玄関前に飾り華やかになりました。

ひなまつり



３月がお誕生月の方々（年齢順）

W・S    様 祝95歳
K・M 様 祝94歳
S・T 様 祝92歳

K・A    様 祝89歳
S・Y 様 祝84歳
I・T 様 祝80歳

お誕生日おめでとうございます！

写真撮影の際には、利用者様にはマスクを外して頂いております。



お雛様と一緒に・・・

大きなひなあられをうちわですくってか
ごに入れていくゲーム。コロコロするひ
なあられを制限時間内に上手くすくい終
るとみなさん大喜びでした。

カテゴリー

～皆さんに支えられて～職員紹介

名前 ： 大和田（おおわだ）

出身 ： 福井県敦賀市

職務 ： 運転手

趣味 ： 音楽・映画鑑賞

一言 ： 安全運転に努め、快適な送迎を

心がけております。

まん延防止等重点措置実施の為、

３月のボランティアの受け入れを

中止させていただきました。

まん延防止等重点措置解除後にボ

ランティアの受け入れを再開する

予定です。

皆さまのご理解とご協力のほど

よろしくお願い申し上げます。



日曜日 日曜日

1 金 16 土
2 土 17 日
3 日 18 月
4 月 19 火
5 火 20 水
6 水 21 木
7 木 22 金
8 金 23 土
9 土 24 日
10 日 25 月
11 月 26 火
12 火 27 水
13 水 28 木
14 木 29 金
15 金 30 土

※4/8(金)・11(月)の理美容は、ご予約の方のみとなっております。ご了承ください。

※活動は都合により変更になることがあります。

書道倶楽部

カラオケ
絵手紙

お楽しみゲーム

元気に面白スクール

絵手紙 こいのぼり作り

コーラス会

午後の予定 午後の予定
お花見ドライブ テーブルゲーム

お楽しみゲーム

理美容
寺子屋

書道倶楽部

誕生会
カラオケ

カラオケ

テーブルゲーム

テーブルゲーム

リトミック サクマタカシ
マジックショー

カラオケ
寺子屋

誕生会
コーラス会

理美容
寺子屋

お楽しみゲーム

お花見ドライブ

春のコースター作り

４月予定表
棒体操・ストレッチ・ダンベル体操・
嚥下体操を行い、心身機能の
維持・向上を図りましょう。

■ 利用者様同士で住所、電話番号等の個人情報の交換をされたり

飴・菓子類・食べ物の持ち込み、物品等を他の利用者様に

受け渡しされることは、ご遠慮いただきますようご理解ご協

力をお願い致します。

■ 杖、上着、帽子等、他の方の物と間違えないよう、持ち物

へのお名前の記入にご協力ください。

❀皆さまへお願い❀

午前の活動


